
 

 

Nous sommes tous tombés dans la marmite de la 
surconsommation lorsque nous étions petits.  

Consommer est trop souvent devenu une habitude 
ou une addiction, plutôt que la réponse à un 
besoin.  
 

 
 
 
 
*GECA : Groupe d’Entraide de Consommateurs Anonymes 

Participez à la rencontre 

“GECA* le faire” 

Jeudi 18 mai 
à 19h, Saint Jean d'Aulps 

Salle culturelle 

Thème : "Petite enfance et développement durable" 
 - comprendre dans quel environnement nous évoluons, quels sont les dangers de notre 
quotidien (décoder les étiquettes de produits de consommation courante, décoder la toxicité de 
certains produits de notre environnement...) 
- trouver des solutions alternatives : fabriquer des produits d'hygiène et d'entretien soi-même, 
partager des savoir-faire, limiter les produits jetables... 

Venez partager votre expérience ou bénéficier de celle des autres, pour vivre au quotidien dans 
le respect des autres et de l’environnement 

Abordées avec humour, ces rencontres contribuent à changer nos habitudes, sans 
moralisation ni stigmatisation des comportements.  

Inscription conseillée 

 

Entrée libre et gratuite 
 

tél : 04 50 38 41 99 
mel : amenagement@hautchablais.fr 

  


